(aKTMOH)> ObpazoeaHue

UTto pnenatb, ecnu pebeHok unu
6N113KUI CUNTBHO TPEBOXUTCS

l'lo,u,,u,ep)KMTe, panTte BbIFTOBOPUTbHCA, BbINMO/IHUTE TEXHUKMN.

BbicTpas nomouwb 611M3KUM Npu cMABHO TpeBore

@ aiite yenopeky NpucecTb UM NpUeYb, NONUTb BOAbI,
npu Heo6x0AMMOCTU O6HUMUTE.

@ HanomHunTe 0 TOM, UTO HEO6XOAUMO AbILATH.
() [MpeanoxuTte NPOroBOpuUTHL, YTO OH UYBCTBYET.

O Mpepnoxunte pe6eHky nnm 6aM3KoMy onmcaTh, YTO OH
olyLaeT B CBOEM TeJie, a MOTOM — YTO BUAUT BOKPYT.

Mpumepel TexHNMK NpoTUB Tpeeorn

@ «Maneupi». CocpepoToubTech Ha OWYyLIEHMAX B
6e3bIMAHHOM NarbLie NEBOI PYKU: TEMIO UM XONOLHO,
ectb onopa unu Het? [loTpoHbTech J,0 6€3bIMAHHOTO
nanbua v nouccnepyiite owyuenus. Mepemecrure
BHWMaHWe Ha MU3UHEL NPaBO HOU U NpoJenainTe Ty Xe
onepauuio. Tak Bbl CKOHLEEHTpUpYyeTe BHUMaHMeE Ha
HOBbIX OLLlyLLleHI/IﬂX, UTO NOMOXXET BbINTU U3 prrOBOPOTa
TPEBOXKHBIX MbICTEN.

«YioTHOe MecTo». [TonpobyiiTe HaliT BOCMOMUHaHMe O
MecTe, KOrAa BaM 6bi10 MaKCMMarsbHO yIOTHO.
CkoHueHTpupyiiTech Ha aeTanax. Yto Bokpyr, kTo
pagom? Yto uyscteosano teno? Ecnu B namstu Het
TaKMx MOMeHTOB, BOO6pasuTe nofobHoe mecTo.

@ «Bnopsaake». CocrasbTe gBa cmcka: «4Yto npsamo
ceiiyac B NopsAKe CO MHOW U BHYTpYU MeHa?» n «Yto
NpsIMO Cefyac B NopsaKe B MOEM OKpYXeHUn?>» ITo
MOryT 6bITb MPOCTbIE BELLN: ceituac Bam Tenno, 6anskue
[0Ma, a Bal pe6eHOK caenan NnpeKpacHbii pucyHok. Tak
Mbl CM€LLaeM KOHLLEHTPALMIO Ha YacTU peanbHoOCTH,
KOTODbBIe BNODANkKe.



